
    
 
 

 

 
 

  
 
 

MEXICOMA 
 
 
Chorégraphe Dan Albro  
Description 32 comptes, 4 murs, 1 restart*  
Niveau Novice 
Musique “Mexicoma” by: Tim McGraw  
Intro: 3 comptes intro, premier pas sur le mot “Stoned”.  
 
 
*Step,touch clap, step, touch clap, vine right ¼ turn, brush  
1-2 Pas du pied droit à droite, touch pointe gauche près du pied droit, clap 
3-4 Pas du pied gauche à gauche, touch pied droit à côté du pied gauche, clap 
5-8 Pas du pied droit à droite, croiser le pied gauche derrière le pied droit, ¼ de 

tour à droite avec  pied droit en avant, brush pied gauche. 
 
Au mur 6: face à 12h après 8 comptes la musique s'arrête pour 4 comptes faire: 
1-4 Pas du pied gauche devant, pause sur 3 temps et recommencer la danse. 
 
*Rock fwd , replace, ¼ turn, hold, weave left  
1-2 Rock step pied gauche devant, retour du poid sur le pied droit 
3-4 ¼ de tour à gauche avec pas du pied gauche à gauche , pause 
5-6 Croiser pied droit devant le pied gauche, pas du pied gauche à gauche, 
7-8 Pas du pied droit derrière le pied gauche, pas du pied gauche à gauche 
 
*Step fwd, clap, pivot ½, clap, step fwd, clap, pivot ½ , clap  
1-2 Pas du pied droit devant, clap, 
3-4 ½ tour à gauche poid du corps sur le pied gauche, clap 
5-8 Répéter la même section  
 
*Rocking chair, step, ¼ turn, stomp, stomp  
1-2 Rock step pied droit devant, retour du poid sur le pied gauche 
3-4 Rockstep pied droit derrière, retour du poid sur le pied gauche 
5-6 pas du pied droit devant, ¼ de tour à gauche 
7-8 Stomp pied droit, stomp pied gauche 
 


